
 

Nordic IVF Malmö  

Under jul- och nyårshelgen är kliniken stängd 24/12 2025 till 4/1 2026.  

Vi öppnar åter måndagen den 5/1 2026 kl 08.00. 

Vid eventuella akuta problem under jul-och nyårshelgen t.ex. symptom på överstimuleringssyndrom, 
eller blödning/smärtor i tidig graviditet, vänligen vänd er till ert hemortssjukhus.  

All personal vid Nordic IVF Malmö vill passa på att önska Er en 

riktigt god jul och ett gott nytt år! 

För Er som planerar behandling i januari gäller följande: 
 
Kort protokoll  
Starta med hormoninjektioner på blödningsdag 2. Om mens startar innan den 28/12 måste du tyvärr 
vänta med behandlingen tills nästa månad, eftersom start med hormoninjektioner inte kan ske före 
den 29/12. Kontakta oss den 5/1 för att boka in ett ultraljud, var då beredd att ev. komma till kliniken 
samma eftermiddag för kontroll.  

Långt protokoll  
Starta med Synarela nässpray enligt tidigare ordination. Kontakta oss den 5/1 för instruktion gällande 
sprutstart samt bokning av ultraljud.  

Insemination 
Kontakta oss den 5/1, vi ger dig då vidare instruktioner. Om Din mens startar tidigare än 30/12 måste 
behandlingen sannolikt skjutas upp till nästa månad. 
 
Återföring frysta/tinade embryon 
Naturlig cykel Kontakta oss den 5/1, vi ger dig då vidare instruktioner. Om Din mens startar tidigare 
än 30/12 måste behandlingen eventuellt skjutas upp till nästa månad.  
Hormonbehandlad cykel: Kontakta oss den 5/1, och boka tid för ultraljud. Om mens startar tidigare 
än 30/12 måste behandlingen tyvärr skjutas upp till nästa månad.  
 

OBSERVERA: kontakta oss gärna via kontaktformulär eller chatt som återfinns på vår hemsida 
www.nordicivf.se 

God Jul och Gott Nytt år 

2025-2026 

http://www.nordicivf.se/

